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Sejak tahun 2010, kami melakukan kegiatan sosial

untuk orang yang pernah mengalami kusta dan

keluarganya.

Pada tahun 2019, untuk menyebarkan dan memperkuat

kegiatan, kami mendirikan sebuah yayasan bernama

YAYASAN SATU JALAN BERSAMA.

Kegiatan kami dimulai dengan perbaikan jalan di desa

rehabilitasi kusta Nganget di Jawa Timur pada tahun

2010. Jalan yang terbuat dari semen tersebut dibangun

melalui kerjasama dengan orang yang pernah

mengalami kusta di Nganget, dan menjadi jalan

terdepan menuju masyarakat tanpa adanya diskriminasi

terhadap orang yang pernah mengalami kusta dan

keluarganya.

Bahasa, bangsa, agama, dan pengalaman terkena

penyakit kusta.

Kami saling menerima perbedaan masing-masing dan

bersama-sama menapaki jalan menuju masyarakat yang

lebih baik.

Mewujudkan Masyarakat di mana

Orang yang Pernah Mengalami Kusta

dan Keluarganya Dapat Tersenyum

Tanpa Adanya Diskriminasi

A P A  I T U  P E N Y A K I T  K U S T A ?

Kusta adalah penyakit infeksi disebabkan oleh Mycobacterium

leprae. Kusta menular melaui droplet dari hidung atau mulut,

dengan daya tular sangat lemah, sehingga seseorang tidak akan

tertular kusta kecuali pernah kontak dengan orang yang belum

diobati, dengan frekuensi tinggi, jarak yang dekat dalam jangka

waktu lama.

Kusta ditandai dengan munculnya bercak-bercak putih atau

merah pada tubuh, diikuti oleh hilangnya sensasi rasa pada area

tersebut. Kusta dapat disembuhkan dengan Multi-Drug Therapy

(MDT) yang tersedia gratis di tiap-tiap puskesmas. Pasien kusta

yang telah mengonsumsi MDT tidak dapat menularkan kusta

kepada orang lain.

A K I B A T  K U S T A

Keterlambatan penanganan dan pengobatan kusta, serta tidak

tuntasnya pengobatan dapat menyebabkan disabilitas pada jari

atau tangan pasien kusta. Dengan konsumsi MDT selama 6-12

bulan, kusta dapat disembuhkan secara tuntas. Namun disabilitas

yang telah muncul tidak dapat disembuhkan.

Penanganan dan pengobatan dini sangat penting untuk

mencegah terjadinya disabilitas. Dukungan dari orang-orang di

sekitar pasien juga dibutuhkan untuk menuntaskan pengobatan,

mengingat masa pengobatan kusta yang cukup lama.

K U S T A D I I N D O N E S I A

Tiap tahun, terdapat kurang lebih 17,000 kasus baru kusta di

Indonesia. Jumlah tersebut menjadi angka terbesar ketiga di

dunia setelah India dan Brasil.

Di masyarakat, masih terdapat diskriminasi terhadap orang yang

pernah mengalami kusta, yang muncul karena adanya

kesalahpahaman tentang penyakit kusta.

Anggapan bahwa kusta adalah "penyakit berbahaya yang mudah

menular", "kutukan", atau "dapat tertular jika menyentuh tubuh

dengan disabilitas" menyebabkan adanya diskriminasi, kepada

orang yang pernah mengalami kusta dan keluarganya.
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B E R B A G I  C E R I T A

M E N G U B A H  M A S Y A R A K A T

Apa yang dapat dilakukan untuk menghapus diskriminasi?

Jawaban kami adalah dengan berbagi dan menceritakan

daya tarik masing-masing dari mereka.

Melalui proyek-proyek yang kami laksanakan, kami tinggal

bersama dan melihat secara langsung orang yang pernah

mengalami kusta, bukan dari penampilan luar, namun apa

yang ada dalam diri mereka. Dengan berbagi cerita

tentang apa yang menjadi daya tarik mereka, kami akan

menghapus gambaran negatif, dan menuliskan fakta dan

hal-hal positif tentang penyakit kusta di masyarakat.

Kami percaya sebuah pertemuan dan ikatan akan menjadi

sebuah awal untuk mewujudkan masyarakat di mana

orang yang pernah mengalami kusta dan keluarganya

dapat tersenyum tanpa ada diskriminasi.

Mahasiswa dari Indonesia dan Jepang tinggal

selama 2 minggu di desa rehabil itasi kusta.

Mahasiswa berinteraksi langsung dan

membangun hubungan personal dengan orang

yang pernah mengalami kusta melalui

kegiatan work (bekerja sama memperbaiki

infrastruktur untuk meningkatkan kualitas

hidup) dan home visit .

P R O J E C T  W O R K C A M P

P R O J E C T  S O S I A L I S A S I

Menyebarluaskan informasi yang benar kepada

masyarakat terkait isu kusta, dan cerita

pengalaman volunteer yang telah berinteraksi

langsung dengan orang yang pernah mengalami

kusta mengenai kehidupan & daya tarik mereka,

melalui kegiatan exhibit ion, campaign, dan

metode lainnya.

P R O J E C T  B A N T U A N  

P E N D I D I K A N  &  P E K E R J A A N

Project dukungan pekerjaan termasuk micro

kredit , atau bekerja dengan perusahaan untuk

kampanye menghapuskan diskriminasi , dan

project dukungan Pendidikan termasuk program

beasiswa atau bantuan buku dan perlengkapan

sekolah, untuk memperbaiki kualitas hidup

orang yang pernah mengalami kusta dan

keluarganya

J A L A N  B E R S A M A  K A M I

Kegiatan kami terlaksana atas bantuan dari

volunteer dan donator. Untuk meningkatkan

kualitas hidup orang yang pernah mengalami

kusta dan ikut serta mewujudkan masyarakat

dimana orang yang pernah mengalami kusta

dapat tersenyum tanpa adanya stigma dan

diskriminasi , Kami meminta partis ipasi Anda

dengan berdonasi untuk mendukung project

kami atau jika Anda tertarik untuk bekerjasama

dengan kami dalam program CSR maupun

program sosial lainnya, Anda dapat menhubungi

kami.
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